
1．メールアカウントを設定する

1-1．Windows Mailを開きます。

1-2．「設定（歯車のアイコン）」をクリックします。

1-3．「アカウントの管理」をクリックします。
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1-4．「アカウントの追加」をクリックします。

1-5．「詳細設定」をクリックします。
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1-6．「インターネットメール」をクリックします。

1-7．サーバー情報の設定（各項目に設定情報を入力します。）

smpt.aso.ne.jp

※重要書類に記載のパスワードを入力

アカウント名

※※重要書類に記載のアカウント名を入力

この名前を使用してメッセージを送信

※メールの送信先にて、差出人名として表示される

┗ 上記二つにチェックを入れない

メールアドレス

※登録するメールアドレスの入力

ユーザ名

※重要書類に記載のアカウント名を入力

パスワード

受信メールサーバー pop.aso.ne.jp

☑ 送信サーバーには、認証が必要です

☑ 送信メールに同じユーザ名とパスワードを使用する

┗ 上記二つにチェックを入れる

□ 受信メールにはSSLが必要

□ 送信メールにはSSLが必要

アカウントの種類

メールの送信（SMTP）サーバー

POP3
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1-8．下図のように設定されていることを確認します。

　設定情報に問題なければサインインをクリックします。

1-9．「完了」をクリックします。
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2．ポート情報の変更作業

2-1．「設定（歯車のアイコン）」をクリックします。

2-2．「アカウントの管理」をクリックします。
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2-3．「設定を変更するアカウント」をクリックします。

2-4．「メールボックスの同期設定を変更」をクリックします。

6/9



2-5．「メールボックスの詳細設定」をクリックします。

2-6．「送信（SMTP）メールサーバー」の値を変更し、完了をクリックします。

変更前）smtp.aso.ne.jp:25:0 変更後）smtp.aso.ne.jp:587:0
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2-7．「保存 」をクリックします。

以上でアカウントの設定は完了です。
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3．メールの送受信テスト

3-1．「メールの新規作成」をクリックします。

3-2．メールを作成します。

3-2-1．[ 宛先 ]に初期設定で入力したメールアドレスを入力します。 

3-2-2．[ 件名 ]に適当な文字列を入力します。 

3-2-3．[ 本文 ]に適当な文字列を入力します。 

3-2-4．[ 送信 ]をクリックします。

3-3．テストメールが受信できましたら、メール送受信の確認は完了です。
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